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ACTIONS DE PROXIMITÉ : Zoom sur le Forum « Être parent et en 
emploi » dans le quartier des Dervallières à Nantes 
 
Dans le cadre du dispositif « Cités de l’Emploi », le 3 octobre prochain dans le quartier des Dervallières à Nantes, 
l’Atdec Nantes Métropole, en partenariat avec Nantes Métropole, organise un forum dédié aux parents en 
recherche d’emploi ou de formation, un temps spécifique dédié aux demandeurs d’emploi qui jonglent entre CV 
et parentalité.  Garde d’enfant, mobilité, levée de freins, gestion du temps, 
opportunités professionnelles, ou encore accès aux droits, tous les acteurs 
mobilisés sur cet événement feront leur maximum pour accompagner les 
participantes et participants dans la (re)dynamisation de leur parcours 
professionnel. Objectif : trouver des solutions adaptées aux situations de 
chacun…  
 

Au programme ?  
 
Toute la matinée, de nombreux acteurs seront mobilisés pour accueillir, 
conseiller et orienter tous les publics, avec 4 pôles thématiques : 
 
- Pôle Accès aux droits : Pour permettre aux publics d’échanger sur leurs 
droits ; S’informer sur les solutions de garde d’enfants et prendre contact avec 
nos partenaires sur la question de la parentalité ; Trouver un 
accompagnement personnalisé pour son projet de retour vers l’emploi ; 
 
- Pôle Coaching : Des préparations à l’entretien seront proposées pendant toute la matinée pour (re)gagner en 
confiance en soi ; se préparer à d’éventuels entretiens ; Valoriser ses compétences et son parcours ; 
 
- Pôle Recrutement : Découvrir des opportunités dans les secteurs de la restauration, de l’industrie, de la relation 
client ou encore en petite enfance ;  Echanger avec des professionnels et affiner son projet ; 
 
- Pôle Convivialité : Exposants et grand public disposeront de boissons durant l’événement pour favoriser les 
échanges informels entre les professionnels et les publics. 
 
« Être parent et en emploi : relevez le défi ! En tant que parent, par quoi commencer ? Trouver un emploi ? Trouver 
une garde d’enfant ? A ces interrogations s’ajoute également le sujet de la confiance en soi... Suis-je capable de 
débuter ou reprendre une activité professionnelle ? Comment concilier ma vie personnelle avec une vie 
professionnelle ? Le retour sur le marché du travail pour les jeunes parents suscite de nombreux questionnements. 
Jeudi 3 octobre matin au Pôle Daniel Asseray à Nantes, nous allons tenter d'y répondre ! » 
 

Gwénaëlle ROCU, Chargée de projet Cités de l'Emploi, Atdec Nantes Métropole 
 

INFORMATIONS PRATIQUES  
 
Forum « Être parent et en emploi : relevez le défi ! » - Gratuit. Sans Inscription.  
Jeudi 3 octobre, de 9h30 à 12h, à l’Atdec Nantes Métropole – Site des Dervallières 
Pôle Daniel Asseray, 8 rue Henri Matisse 44100 Nantes (Bus C3 / C6 – arrêt Jean Ingres) 
 
Retrouvez les informations complètes sur le site Atdec www.atdec.org – AGENDA :  
https://www.atdec.org/evenements/forum-etre-parent-et-en-emploi-relevez-le-defi/  
 
Un événement organisé par l’Atdec Nantes Métropole, en partenariat avec Nantes Métropole, Département 
Loire-Atlantique, CDIFF44, Accoord, France Travail et CAF. Seront également présents : Les pâtes au beurre, Le 
relais petite enfance, Derichebourg, Tête à tête/The links, l’EDS, etc. 
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Atdec Nantes Métropole : 

Faciliter l’accès à l’emploi pour toutes et tous… 

Notre association agit en faveur de l’emploi et du soutien à l’entreprenariat dans la métropole, notamment au 
cœur des quartiers politique de la ville (QPV).  
 
Elle rassemble différents dispositifs et activités tels que la Maison de l’emploi, la Mission locale ou encore le Plan 
local pour l’insertion et l’emploi (PLIE). Dans ce cadre, l’Atdec mobilise ses équipes pour proposer des parcours 
d’accompagnements vers l’emploi adaptés aux spécificités de chacun et favoriser l’accès à l’emploi pour tous ! En 
2023, l'Atdec Nantes Métropole a accueilli physiquement plus de 62 000 personnes sur ses sites à travers toute la 
métropole. L’association compte près de 180 collaboratrices et collaborateurs mobilisés quotidiennement pour 
faciliter l’accès à l’emploi pour toutes et tous.  

 
 

Cités de l’emploi en quelques mots…  
 
L’Atdec Nantes Métropole participe et porte activement plusieurs actions « Cités de l’emploi » sur le territoire 
métropolitain : temps forts thématiques, forums de quartier et bien plus encore pour agir au cœur des quartiers 
prioitaires de la ville. Lancée en 2020, les Cités de l’emploi se déploient sur 84 territoires et permettent de fédérer 
tous les acteurs de l’emploi, de l’insertion et de la cohésion sociale pour assurer aux résidents des quartiers de 
la politique de la ville (QPV) le même accompagnement vers l’emploi que s’ils résidaient sur d’autres territoires. 
Cette mobilisation conjointe, sous le co-pilotage de l’Etat et de la collectivité, installe des coopérations entre les 
acteurs institutionnels et associatifs afin de mieux coordonner et mobiliser les dispositifs existants et recréer de la 
confiance entre les acteurs et les habitants. En effet, si la baisse du chômage est visible dans les QPV, le taux de 
chômage reste 2,5 fois supérieur – au niveau national - à celui constaté sur les aires environnantes. Les habitants 
privés d’emploi rencontrent des difficultés connexes (non-recours aux droits, langue, santé, logement, confiance 
en soi, etc.) qui entravent leur engagement dans un parcours professionnel. 
 
Plus d’informations sur : https://agence-cohesion-territoires.gouv.fr/cites-de-lemploi-571  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Forum « Parents Solo », septembre 2023, organisé par l’Atdec Nantes Métropole 

 

 

Vous êtes JOURNALISTE et vous souhaitez en savoir plus sur cet événement et venir rencontrer publics 

et partenaires lors de ce temps fort thématique ? Vous pouvez contacter : 
 

Romain PERROT, Chargé de communication, Atdec Nantes Métropole 

06 40 14 56 31- rperrot@atdec.org / communication@atdec.org 
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